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REISE

IN DEN SCHLAF
Einfach mal wieder richtig
lange schlafen - ein
wichtiges Kriterium bei der
Urlaubsplanung. Schlaftou-
rismus gehort zu den aktu-
ellen Reisetrends und immer
mehr Hotels erweitern ihr
Angebot um spezielle Schlaf-
Treatments. So wie zum
Beispiel das frisch renovierte
Avidea Hotel in Stditrol: Das
Avidea Sleep Concept
beinhaltet eine umfangreiche
Schlafberatung, eine groBe
Auswahl an Schlafkissen und
diverse Wellness-Angebote.
www.hotel-avidea.com
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